
Описание Пример за цифров инструмент Пример за дейност 

Бихевиоризъм

(Behaviourism) 

Фокусира се върху контрола на учителя и 

повторението в ученето. Въз основа на 

оперантно обуславяне, където поведението 

се подсилва чрез награди. Набляга на 

незабавната обратна връзка и 

структурираното обучение, но може да 

липсва в насърчаването на критичното 

мислене и независимостта. 

Либерациониз

ъм 

(Liberationism) 

Съсредоточен около ученика, наблягайки на 

критичното мислене и независимостта. 

Защитава учениците като създатели на 

знания, а не като пасивни получатели. 

Насърчава учениците да решат как да учат 

най-добре и какви теми искат да изследват. 

Социален 

конструктивиз

ъм 

Social 

constructivism 

Подчертава значението на социалното 

взаимодействие в обучението. Вярва, че ученето 

става чрез групово решаване на проблеми и 

дискусии, противно на идеята за самотни 

вътрешни процеси. Насърчава груповата работа 

със смесени способности и обучението от 

връстници. 

Конективизъм 

(Connectivism) 

Изследва ученето в дигиталната ера, като 

набляга на технологиите и мрежовото 

обучение. Фокусира се върху развиването на 

умения за навигация в огромни мрежи от 

информация, като например Интернет. 

Насърчава учителите да улесняват 

изследването и използването на цифрови 

ресурси от учениците за обучение. 


